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Восточные славяне занимали 
территорию Восточной 
Европы – значительную часть 
Восточно-Европейской 
равнины.
Объединялись в союзы 
племен.
Ближе всех к территории 
Нижегородского края жили 
вятичи.

Общие сведения о народе



Земледелие
Животноводство

Разные  промыслы: охота, 
рыболовство, сезонное 

собирательство. 

Основной формой земледелия у 
славян в VI —IX вв. все еще была 

подсека (вырубка). 

Основные занятия и хозяйство



Традиционные пища

Еда древних славян 
состояла в основном из 

злаковых: просо, пшеница, 
рожь, ячмень, гречиха, 

овёс. Зерна перемалывали 
в муку или поджаривали.



Хозяйки варили каши с 
растительным маслом. 

Из муки пекли 
лепёшки.

На важные события 
выпекали каравай и 

калачи. Немного позже 
появились пироги с 
начинкой, хлеб на 

основе кваса.



Древние славяне добывали 
мёд и воск.

Самым популярным 
напитком был 

перебродивший и 
разбавленный водой мед.

Есть подтверждение и того, 
что из ячменя

и овса варили пиво.



Первыми жилищами 
древних славян были 

землянки. Землянка-это 
большая яма около 

1,5метров глубиной. 
Стены в ней обносили 
бревнами, на пол клали 

глину.



Когда появилось первое 
государство-Киевская Русь, 
появилось и новое жилище -
полуземлянка. В отличии от 

землянки, была в ней и 
надземная часть. У этих жилищ 
был один большой недостаток -

не было окон.



Легенда о Чехе, Лехе и Русе, 
основателях славянских народов



Мальчики, подобно отцам, носили 
рубашку и штаны, а девочки -

более длинные рубашки. Матери-
славянки старались украсить 

детский наряд. Например, подол 
рубашки, рукава, ворот 

украшались обережной вышивкой. 
Девочкам зачастую в волосы 

вплетали проволочные колечки и к 
головному убору добавляли 
подвески в виде бубенчиков.

Традиционная одежда



Праздники, песни и игры народа



День Ивана Купалы
• Этот праздник берет истоки у 

далеких наших предков, 
славян, правда назывался он 
тогда иначе – Купайла -
праздник Солнца, зрелости 
лета и зеленого покоса. В этот 
праздник люди опоясывались 
перевязями из цветов, 
надевали на голову венки из 
трав, водили хороводы, пели 
песни.



Малечина-Калечина

«Малечина-калечина,
сколько часов до 
вечера?
Раз, два, три ...»



В нашей работе мы постарались рассказать все самое 
интересное о восточных славянах.

Заключение



Спасибо за внимание!
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